
◇◆公民館講座のお知らせ◇◆

残暑が厳しいですが、夜は涼しくなってきました。趣味や学習などを通して充

実した時間を過ごしてみませんか。いろいろな講座がありますので、ぜひご参加

ください。

９月の公民館講座予定

５日（月） 切り絵教室

１３日（火） おいさんずくらぶ

１４日（水） 楽しい童謡の会

１５日（木） 水彩アート教室

１６日（金） 茶道教室

２０日（火） わいわいくらぶ「ぶどう狩り」

２１日（水） 四ツ葉の集い「水引きを作ってみよう」

２２日（木） 水彩アート教室

２３日（金） 親子自然体験教室「スガレ追い」

２７日（火） おいさんずくらぶ＆歴史講座

「江戸時代の手良の五人組」唐木孝雄さん

なお、コロナウイルスウイルスの感染状況により、中止や延期等の判断になる場合が

ありますので、ご了承ください。
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裏面もあります

◇◆ 10月は文化祭です◇◆

10月といえば文化祭の時期です。

今年度は大変残念ながら、新型コロナウイルス感染防止のため文化芸能発表

会は中止させていただきます。

しかし、文化祭の展示は開催する予定ですので、皆さんふるって作品を出品

してください！このコロナ禍のおうち時間で何か作ったりしていませんか？

ぜひ気軽に出品してください。 ※詳しい出品方法などは別紙公民館だより

「手良地区文化祭」をご覧ください。

日時：10月22日（土）午前9時～午後5時

10月23日（日）午前9時～正午

多くの皆さんの出展をお待ちしております！



今後も行事や講座の様子なども発信していく予定です。

てらとぴあ通信 令和４年９月号

カラー版掲載の伊那市ホームページ下記のURLまたはQRコードからどうぞ！！
http://www.inacity.jp/shisetsu/kominkan_senter/terakominkan/index.html

◇◆てらとぴあ活動スナップ◇◆

今月は、「二十歳のつどい」と「おいで塾」の特集です！

ヒップホップダンス 木下聡美先生
最後は決めポーズで記念撮影！

リズムジャンプ 山岸和成先生
みんなで楽しくJUMP！！

「座禅と講和」岸浩成住職
3日間集中して座禅を行いました。

国立信州高遠青少年の家 野外活動
夏の思い出木漏れ日の中でほっとたいむ

手良地区「二十歳のつどい」 8月14日（日）開催
今年21歳になる成人の皆さんをお祝いしました！！おめでとうございます！🎊


